
第 35 回 アルコール健康教育研修会開催要項 
 

青少年を取り巻く社会環境の変化は、青少年の危険行動を助長するとともに益々複雑化しています。飲酒問

題においても同様です。危険行動を防止するためには、一次予防が極めて有効であることは論を待ちません。 

この研修会は、学校や地域におけるアルコール健康教育とかかわっておられる方々の資質の向上のため、34

年にわたり(途中 3 年間は、新型コロナ感染症蔓延防止対策のため中止)続けてまいりました。 

趣旨をご理解の上、ご参加くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

1 主  催： 健康行動教育科学研究会 

2 共  催：  一般社団法人東京都学校薬剤師会 

3 後  援： 厚生労働省、公益社団法人アルコール健康医学協会、公益財団法人日本学校保健会 
                                          （申請中） 

4 日  時： 令和 8 年 8 月 2２日(土曜日) 9 時 30 分から 12 時 30 分（受付 9 時 15 分から） 

5 場  所： 全水道会館 4 階 大会議室 

         〒113-0033 東京都文京区本郷 1-4-1 
                TEL : 03-3816-4196 

 

         JR 水道橋駅 東口 徒歩２分 
             都営地下鉄 三田線 水道橋駅 A1 出口 徒歩１分  

 

 

 

           

 

6 参加対象： 教職員、教育委員会職員、学校薬剤師、学校医、 PTA 関係者、 

精神保健センター･保健所職員、その他アルコール健康教育に関心のある者 

 

7 定  員： １５0 名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

（参加可能かどうかは、メールでお知らせします。）    

 

8 受 講 料：  3,000 円（資料代として：当日お支払いください） 

（ただし、一般社団法人東京都学校薬剤師会員は無料です。）      

       

9 申込方法：  右の QR コードをスマートフォンまたはコンピュータを        

使用し開いて申し込んでください。 

 

10 申込期日：  令和 8 年 8 月 14 日（金曜日） （当日参加は、できません) 
 

11 連 絡 先：   〒101-0054 東京都千代田区神田錦町 2-5 第一大隆ビル 302 

  一般社団法人東京都学校薬剤師会内 

健康行動教育科学研究会  

                    TEL03-3518-4707   

 mail：office-tog@togakuyaku.jp          

 
12.その他（新型コロナウィルス感染症を含む感染症予防対策） 

        ・会場の定期的な換気 

        ・参加者の手指消毒液の用意 

 

https://www.mizujoho.com/wp-content/uploads/2021/06/access.jpg


アルコール健康教育研修会内容  (講師の敬称は略させていただきました） 

        

                

9:30  開会式 

（挨拶） 
    

          

9:35  講演Ⅰ アルコールと健康(社会的・医学的問題)    

     
元東海大学医学部付属東京病院内科教授 

ウェルエイジング日本橋クリニック         

副院長 

 

 

白石 光一 

  

         

10:40  講演Ⅱ メーカーにおけるアルコール健康教育への取り組み  

     サッポロビール株式会社 

経営企画部 マネージャー 
高林 充   

11:45  実践発表  中学校 
 

  

     高等学校    

12:25  閉会式 

(挨拶） 
    

          

                                               

 

 

 
 


